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PRZEPISY GRY W RABCZANSKIEJ LIDZE HALOWEJ PILKI NOZNEJ

W SEZONIE 2019/2020

Art. | - llos¢ zawodnikow

Zespoty przystepujg do gry w sktadach piecioosobowych (bramkarz + 4 zawodnikéw w polu).
Podczas catego spotkania wolno wymienia¢ dowolng ilos¢ zawodnikow. Zmiany zawodnikow
i bramkarza muszg by¢ dokonywane w odpowiednim miejscu tj. "w strefie zmian" przy czym
zawodnik wchodzacy na boisko moze wiaczy¢ sie do gry nie wczesniej niz zawodnik schodzacy
opusci pole gry. Zawodnik ktory zostat zmieniony moze powréci¢ na boisko jako zmiennik
nastepnego gracza. Bramkarz moze zamienié sie z zawodnikiem z pola w strefie zmian pod
warunkiem iz ubior zawodnika (bramkarza) bedzie sie rézni¢ od pozostatych zawodnikéw.
Zmiany "w locie" zawodnikdéw i bramkarza nie wymagajg przerwy w grze i zgody sedziego.
Druzyna moze rozpocza¢ spotkanie

w minimum 3 osobowym sktadzie

. Jezeli w wyniku wykluczen lub innych zdarzen w zespole pozostanie mniej niz 3 zawodnikéw,
mecz nalezy zakonczyé. W sytuacji, gdy podczas "lotnej" zmiany zawodnik rezerwowy wejdzie
na boisko, zanim zmieniony zawodnik catkiem opusci pole gry, to sedzia przerywa gre, udziela
zawodnikowi wchodzgcemu napomnienia, a gre wznawia rzutem wolnym po$rednim z miejsca
gdzie znajdowata sie pitka w momencie przerwania gry. W sytuacji, gdy podczas "lotnej" zmiany
zawodnik zmieniajgcy wejdzie na boisko lub zawodnik zmieniany zejdzie z boiska w miejscu
poza "strefg zmian", to wéwczas sedzia nie przerywa gry, lecz w najblizszej przerwie udziela
winnym zawodnikom napomnienia.
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Art. Il - Ubior zawodnikow

Zawodnik nie moze mieé na sobie podczas gry niczego, co mogtoby w jakikolwiek sposéb
zagrazac bezpieczenstwu innych zawodnikow. Standartowe wyposazenie zawodnikdéw to
koszulka, spodenki, skarpety i obuwie. Jedynym dozwolonym rodzajem obuwia jest obuwie
ptocienne, z miekkiej skory lub materiatu skéropodobnego (skaj, derma) z podeszwami
gumowymi lub z podobnego materiatu. Uzywanie obuwia jest obowigzkowe.

Art. lll - Sedzia

Do prowadzenia zawoddw musi by¢ wyznaczony sedzia. Uprawnienia sedziego i postugiwanie
sie prawem nadanym mu przez Przepisy Gry, rozpoczynajg sie z chwilg wejscia na boisko.
Rozstrzygnieciom sedziowskim podlegajg rowniez przewinienia dokonywane podczas chwilowe;j
przerwy w grze oraz gdy pitka jest poza gra. Zawodnik rezerwowy rowniez podlega wtadzy i
jurysdykcji sedziego, niezaleznie od tego czy bierze udziat w grze czy tez przebywa na tawce
zawodnikdéw rezerwowych. Ta sama sytuacja dotyczy wszystkich zawodnikéw po zakonczeniu
spotkania, az do momentu opuszczenia przez sedziego obiektu na ktérym znajduje sie boisko.
Rozstrzygniecia sedziego dotyczace faktdw zwigzanych z gra, jak réwniez i wyniku meczu sg
ostateczne.

Art. IV - Czas trwania gry

Czas trwania gry wynosi dwa réwne okresy 15-minutowe z przerwg na zmiane stron
(maksymalnie z 5 minut). Czas trwania meczu winien by¢ przedtuzony, aby umozliwic
wykonanie ewentualnego rzutu karnego, badz rzutu wolnego.

2/16



Przepisy gry

Wopisany przez Administrator
czwartek, 01 listopada 2007 13:32 - Poprawiony piatek, 01 listopada 2019 23:20

Art. V - Rozpoczecie gry

Przed rozpoczeciem gry sedzia drogg losowania, poprzez rzucenie monetg, dokonuje wyboru
potowy boiska lub prawa rozpoczecia gry przez jedng z druzyn. Zespdt, ktéry wygrywa
losowanie ma prawo wyboru potowy boiska, przegrywajacy rozpoczyna gre.

Rozpoczecie gry poprzedzone jest gwizdkiem sedziego, a pitka lezgca nieruchomo na $rodku
boiska nie musi by¢ zagrana do przodu przez zawodnika druzyny rozpoczynajacej gre.
Wszyscy zawodnicy muszg sie znajdowac na wtasnych potowach boiska a zawodnicy druzyny
nie rozpoczynajacej gry muszg sie znajdowac w odlegtosci

co najmniej 3 metréw od pitki. Pitka jest w grze w momencie gdy lezac nieruchomo w punkcie
Srodkowym boiska zostanie dotknieta przez zawodnika druzyny rozpoczynajgcej gre. Zawodnik
rozpoczynajacy gre nie moze ponownie zagrac pitki, zanim nie zostanie ona zagrana przez
innego zawodnika. Z rozpoczecia gry mozna zdoby¢ bramke bezposrednio. O zakonczeniu
meczu decyduje zegar czasowy dajac sygnat dzwiekowy a w przypadku braku w/w zegara
sedzia prowadzacy spotkanie. Jezeli pitka jest w locie do bramki a zegar czasowy dat sygnat do
zakonczenia spotkania - bramka jest nie uznana. Bramka jest zdobyta jedynie wtedy, gdy pitka
catym swym obwodem przekroczy linie bramkowg pomiedzy stupkami bramkowymi i
poprzeczka przed sygnatem dzwigkowym.

Art. VI - Jak zdobywa sie bramke

Bramka jest zdobyta je$li pitka catym swym obwodem, po ziemi lub w powietrzu przekroczy linie
bramkowg pomiedzy stupkami lub poprzeczka i nie zawini przy tym jej zdobywca lub jego
wspotpartner. Sedzia rowniez uzna bramke w sytuacji, gdy jej zdobycie poprzedzita niezgodna z
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przepisami interwencja zawodnikéw druzyny bronigcej
(przywilej korzysci)

Art. VIl - Gra niedozwolona i niesportowe zachowanie
1. Faule

Druzyna, ktérej zawodnik rozmysinie dokona nizej wymienionego przewinienia, winna byc¢
ukarana rzutem wolnym bezposrednim, ktéry wykona druzyna przeciwna z miejsca
przewinienia:

kopnie lub usituje kopna¢ przeciwnika,

- podstawi noge przeciwnikowi, powodujac jego upadek,

- skoczy na przeciwnika,

- zaatakuje przeciwnika w sposéb gwattowny lub niebezpieczny,

- zaatakuje przeciwnika z tytu, mimo iz ten mu nie przeszkadza,

- uderzy, usituje uderzy¢ przeciwnika lub plunie na niego,

- zatrzyma przeciwnika,

- zatrzyma przeciwnika barkiem (atak ciatem),
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- wykona [ w celu odebrania lub wybicia pitki bedacej w posiadaniu przeciwnika,
niezaleznie od tego czy wslizg jest prawidtowy czy tez nie,

- zagra pitke reka.

Gdy jednego z w/w przewinien dokona zawodnik druzyny bronigcej we wtasnym polu karnym,
to jego druzyna winna by¢ ukarana rzutem karnym, bez wzgledu na miejsce potozenia pitki pod
warunkiem, ze znajdowata sie ona w grze.

Druzyna, ktérej zawodnik popetni jedno z nastepujacych przewinien winna by¢ ukarana rzutem

wolnym

posrednim

, ktéry wykona druzyna przeciwna z miejsca przewinienia. Sg to przewinienia polegajace na:

- -grze w sposob niebezpieczny tzn. gdy w zasiegu gry jest przeciwnik zawodnik:

- podnosi zbyt wysoko noge (ponad biodro przeciwnika),

- pochyla gtowe zbyt nisko (ponizej biodra przeciwnika),

- w podskoku wysuwa noge w kierunku przeciwnika,

- wykonuje nozyce przy przeciwniku,

- atakuje pitke nogg wyprostowang do przodu,

- wybija lub usituje wybié pitke noga z rgk bramkarza, wzglednie gtowa, gdy bramkarz trzyma
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pitke przy piersi,

- wysunietg nogg utrudnia bramkarzowi wprowadzenie pitki do gry.

- -rozmy$lnym przeszkadzaniu przeciwnikowi, bez zamiaru zagrania pitki tzn. przebiega

miedzy nim a pitkg lub manewrowaniem tutowia utrudnia mu dostep do pitki

- - bedac bramkarzem:

- znajdujac sie na wtasnym polu karnym przytrzymuje pitke rekami dtuzej niz 5 sekundy,

- dotyka lub zagrywa pitke rekami po rozmys$lnym kopnieciu jej do niego przez wspotpartnera,

- dotyka lub zagrywa pitke rekami po otrzymaniu jej bezpo$rednio z autu wykonywanego przez
wspotpartnera,

3. Kara 2-minutowa, 5-minutowa, czerwona kartkal

Zawodnik powinien by¢ ukarany karg 2-minutowa (26tta kartka) w sytuacji, gdy dopusci sie
jednego z nizej wymienionych przewinien:

- - stownie wyraza swoje niezadowolenie z decyzji sedziego,

-+ czynnie wyraza swoje niezadowolenie z decyzji sedziego,
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- - rozmyS$Inie zagra pitke reka,

- - rozmyS$lnie zatrzyma przeciwnika za koszulke,

- - rozmyS$Inie zatrzyma przeciwnika rekami lub ciatem,

- - rozmyS$lnie podtozy noge przeciwnikowi powodujac jego upadek,

- - usituje kopnac lub uderzy¢ przeciwnika lub wspétpartnera,

- - nie zachowa na polecenie sedziego odlegtosci 4 metréw od pitki w czasie wykonywania
rzutu wolnego przez druzyne przeciwna,

- -odkopnie lub odrzuci pitke po gwizdku sedziego

- -+ podczas zmiany lotnej wejdzie na boisko zanim jego wspotpartner je opusci (6
zawodnik),

- - wejdzie lub opusci boisko w czasie gry w miejscu znajdujgcym sie poza strefg zmian,

- - celowo zagra pitke przed gwizdkiem sedziego, reklamujac wczes$niej odlegtosé
zawodnikow druzyny przeciwnej od pitki,

- = wyskoczy z muru po gwizdku sedziego lecz przed wprowadzeniem pitki do gry podczas
wykonywania rzutu wolnego przez druzyne przeciwng

W przypadku, gdy Zottg kartke otrzyma zawodnik siedzgcy na tawce rezerwowych, z boiska na
kare czasowg musi zejS¢ dowolny zawodnik tej druzyny (zawodnikowi temu nie jest
przypisywana zoftta kartka). Druzyna wykluczonego z gry zawodnika po utracie bramki moze
wprowadzic do gry
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wykluczonego karg minutowg zawodnika lub innego zawodnika.

Jesli druzyna, ktora jest ostabiona (kara minutowa z6ta kartka) traci bramke, moze natychmiast
uzupetni¢ swoj sktad, ale:

- - gdy gra 5 zawodnikoéw przeciwko 4 zawodnikom i zespét z wiekszoscig iloscig
zawodnikdéw zdobedzie bramke, to zespét z 4 zawodnikami moze uzupetnic skiad,

- - jezeli obydwa zespoty grajg 4 zawodnikami i padnie bramka to obydwa zespoty
uzupetniajg swoje skiady,

- - jezeli 5 zawodnikéw gra przeciwko 3 zawodnikom lub 4, 4 zawodnikéw gra przeciwko 3
zawodnikom iloscig zawodnikow zdobedzie bramke, to zespdt z 3 zawodnikami moze
uzupetnié¢ swoj sktad tylko o jednego zawodnika,

- - jezeli druzyny grajg w sktadach 3 - osobowych i padnie bramka to zespoty te mogg
uzupetnié¢ swoj sktad tylko o jednego zawodnika,

- -w kazdym przypadku jezeli bramke zdobedzie zespdt z mniejszg iloScig zawodnikow, to
gra toczy sie dalej bez zmiany ilosci zawodnikéw.

Zawodnik musi by¢ ukarany karg wykluczenia (czerwona kartka) w sytuacji gdy dopusci sie
jednego z nizej wymienionych przewinien:

- - po otrzymaniu napomnienia (kara napomnienia z6tta kartka), dalej gra brutalnie lub
otrzymuje nastepna kare napomnienia
(zo6Ma kartka

)

- -dopusci sie rozmysinego przerwania w sposéb niedozwolony akcji przeciwnika bedacego
w korzystnej sytuacji do zdobycia bramki (zatrzymanie za koszulke, zatrzymanie rekami,
zatrzymanie pitki reka, wykonanie wslizgu - tzw. "akcja ratunkowa"),
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- rozmysinie kopnie lub usituje kopng¢ przeciwnika lub wspotpartnera,

- pluje na przeciwnika lub inng osobe

- rozmys$lnie uderzy lub usituje uderzy¢ przeciwnika lub wspoétpartnera,

- gwattownie protestuje przeciwko decyzji sedziego, uzywajac przy tym stow wulgarnych
lub obrazliwych,

- -popetni innego rodzaju czyn kwalifikujgcy sie i uznany przez sedziego jako wybitnie
niesportowe zachowanie sie ("gest Kozakiewicza", "fuck you", itp.)

Wykluczenia z gry (czerwona kartka) zawodnika w aspekcie kary indywidualnej
sprowadza sie do 5 minutowego ostabienia druzyny. Zawodnik wykluczony z gry nie
moze ponownie wejs¢ na boisko ani przebywac na tawce zawodnikow rezerwowych.
Jego zespot, po uptywie 5 minut od momentu usuniecia winnego zawodnika moze
uzupetnié swoj sktad innym zawodnikiem.

W przypadku, gdy czerwonag kartke otrzymuje zawodnik siedzacy na tawce rezerwowych,
zawodnik ten nie moze juz przebywac na tawce rezerwowych, natomiast boisko na 5
minut musi opusci¢ dowolny zawodnik tej druzyny (zawodnikowi temu nie jest
przypisywana czerwona kartka).

Konsekwencja otrzymania czerwonej kartki moze by¢ odsuniecie od jednego spotkania
lub kilku spotkan, albo dyskwalifikacja z rozgrywek danego zawodnika.
Decyzje o karze podejmuje na wniosek sedziego organizator wraz z Rada Ligi.
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Art. VIl - Rzut wolny

Rzuty wolne dzielimy na bezposrednie i posrednie.

Podczas wykonywania rzutu wolnego zawodnicy druzyny przeciwnej majg obowigzek
znajdowac sie co najmniej 4 metrow od pitki do czasu az znajdzie sie ona w grze tzn. do
momentu, gdy zagrana przez zawodnika druzyny wykonujacej rzut wolny przejdzie droge rowng
jej obwodowi. W sytuacji korzystnej dla druzyny poszkodowanej, sedzia moze zezwoli¢ na
wykonanie rzutu wolnego bez sygnatu gwizdkiem,
pomimo nie zachowania przepisowej odlegtosci od pitki przez zawodnikow druzyny przeciwne;
(przywilej korzysci)

W innym przypadku wykonanie rzutu wolnego musi by¢ przeprowadzone sygnatem
gwizdkiem .
Wykonanie rzutu wolnego "na gwizdek" w sytuacji, gdy druzyna poszkodowana reklamuje
odlegto$¢ od pitki zawodnikow druzyny przeciwnej,

przystuguje tylko i wytgcznie zespotowi wykonujgcemu rzut woln

y.

Jezeli druzyna wykonuje rzut wolny

dtuzej niz 5 sekundy

po sygnale gwizdkiem [ to wowczas sedzia dyktuje rzut wolny posredni dla druzyny
przeciwnej.

Jesli takie zdarzenie miato miejsce w polu karnym, to rzut wolny posredni nalezy wykonac z linii
pola karnego, najblizej miejsca przewinienia.

Sygnalizacja rzutu wolnego posredniego — sedzia wskazuje rzut wolny posredni unoszac swoje
ramie ponad gtowe. Utrzymuje on ramie w tej pozycji do czasu, gdy po wykonanym rzucie pitka
zostanie dotknieta przez innego zawodnika lub wyjdzie z gry.
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Art. IX - Rzut Karny i Rzut Karny Przedtuzony

Rzut karny dyktuje sie za przewinienia popetnione przez druzyne bronigca w obrebie wiasnego
pola karnego. Rzut karny wykonuje sie z punktu karnego, znajdujgcego sie na linii pola
karnego. Podczas wykonywania rzutu karnego wszyscy zawodnicy muszg znajdowac sie w
obrebie boiska, poza polem karnym w odlegtosci co najmniej 5 metrow od punktu karnego (za
wyjatkiem bramkarza druzyny bronigcej i wykonawcy rzutu). Bramkarz druzyny bronigcej, w
momencie wykonania rzutu karnego musi sta¢ nieruchomo na wtasnej linii bramkowej, twarzg
do wykonawcy, nie odrywajac stép az do momentu, gdy wykonawca rzutu zagra pitke. Pitka w
momencie wykonania rzutu karnego musi leze¢ nieruchomo w punkcie karnym a sedziemu
musi by¢ znany wykonawca rzutu. Wykonanie rzutu karnego musi by¢ poprzedzone gwizdkiem.

Rzut karny przedtuzony dyktuje sie za spowodowanie przez druzyne przeciwng w trakcie
meczu odpowiedniej liczby fauli. Dyktuje sie go po 5, 8 i kazdym
nastepnym faulu . Faule nalicza
sedzia i w razie mozliwo$ci uwidacznia ich liczbe na tablicy wynikéw. Faule liczone sa przez
caty mecz i nie sg kasowane po zmianie stron. Rzut karny przedtuzony wykonuje sie z
ustalonego przed rozgrywkami punktu. Podczas wykonywania rzutu karnego przedtuzonego
wszyscy zawodnicy muszg znajdowac sie w obrebie boiska, poza polem ustalonym przed
rozgrywkami w odlegto$ci co najmniej 5 metréw od punktu karnego (za wyjatkiem bramkarza
druzyny bronigcej i wykonawcy rzutu). Bramkarz druzyny bronigcej, w momencie wykonania
rzutu karnego musi sta¢ nieruchomo na wiasnej linii bramkowej, twarzg do wykonawcy, nie
odrywajac stép az do momentu, gdy wykonawca rzutu zagra pitke. Pitka w momencie
wykonania rzutu karnego musi lezeé nieruchomo w punkcie karnym a sedziemu musi by¢ znany
wykonawca rzutu. Wykonanie rzutu karnego musi by¢ poprzedzone gwizdkiem.

Art. X - Rzut z autu

Jezeli pitka catym swoim obwodem na ziemi lub w powietrzu przekroczy linie boczng boiska, to
sedzia nakazuje wznowienie gry rzutem z autu. Rzut

z autu wykonuje sie noga ,w momencie wprowadzania pitki do gry wykonawca rzutu musi mie¢
umieszczone stopy przy linii bocznej boiska a pitka musi leze¢ nieruchomo na linii. Pitka jest w
grze po przebyciu drogi rownej jej obwodowi i znajduje sie w obrebie boiska. Zawodnicy
druzyny przeciwnej muszg sie znajdowaé w odlegtosci 4 metrédw od miejsca, z ktérego
wykonywany jest rzut z autu. Z rzutu z autu nie mozna zdoby¢ bramki bezposrednio.
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W sytuacji gdy:

- - pitka zostanie wprowadzona w sposob nieprawidtowy (poza linig boczng lub z boiska)
rzut z autu wykonuje zawodnik druzyny przeciwnej,

- - wprowadzenie pitki do gry odbyto sie z innego miejsca niz punkt w ktorym pitka wyszta
poza linie boczng to rzut z autu wykona zawodnik druzyny przeciwnej,

- - zawodnik nie wykona rzutu z autu w ciggu 5 sekund, liczac od momentu w ktérym jego
wykonawca wszedt w posiadanie pitki to wéwczas rzut z autu wykona druzyna przeciwna,

- - zawodnik wykonujacy rzut z autu zagra ponownie pitke zanim zostanie ona dotknieta lub
zagrana przez innego zawodnika, to sedzia przyznaje druzynie przeciwnej rzut wolny posredni z
miejsca, w ktérym zawodnik po raz drugi zagrat pitke.

- +po zagraniu pitki z autu przez wykonawce do wtasnego bramkarza, ztapie on pitke do rak
lub dotknie pitke reka, to sedzia przyzna druzynie przeciwnej rzut wolny posredni z linii pola
karnego najblizej miejsca przewinienia.

- -kiedy pitka kopnieta przez zawodnika uderzy w sufit, gre wznawia sie rzutem z autu
przyznanym druzynie przeciwnej. Rzut z autu wykonuje sie z miejsca przeciecia linii bocznej z
~wyimaginowang” linig prostopadtg do niej biegngcg pod miejscem, gdzie pitka uderzyta w sufit.

Art. Xl - Rzut od bramki

Jezeli pitka catym swoim obwodem przekroczy na ziemi lub w powietrzu linie bramkowg z
wytagczeniem czesci zawartej pomiedzy stupkami i pod poprzeczkg i byta zagrana ostatnio przez
zawodnika druzyny atakujacej, to sedzia nakazuje wznowienie gry rzutem od bramki. Rzut od
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bramki wykonuje bramkarz stojacy w obrebie wtasnego pola karnego, wprowadzajac noga lub
reka pitke do gry . Pitka
jest w grze gdy znajdzie sie poza polem karnym.

Bramkarz moze podaé pitke reka lub noga do zawodnika znajdujgcego sie na wtasnej potowie,
natomiast jesli ta pitka minie potowe i nie dotknie podtoza jest dyktowany dla druzyny
przeciwnej rzut wolny posredni z miejsca minigcia potowy boiska.

Z rzutu od bramki nie mozna zdoby¢ bramki bezposrednio.

W sytuacji gdy:

- - rzut od bramki nie zostanie wykonany w ciggu 5 sekund, liczgc od momentu w ktérym
bramkarz wejdzie w posiadanie pitki, to sedzia przyznaje rzut wolny posredni druzynie
przeciwnej, ktéry wykonany zostanie z linii pola karnego,

- - bramkarz w kazdej sytuacji w ktérej posiada pitke ma 5 sekund i tylko 5 sekund na
wznowienie gry po ztapaniu pilki

- - jezeli po wykonaniu rzutu od bramki, bramkarz ponownie dotknie pitki, ktéra opuscita
pole karne lecz nie zostata zagrana przez innego zawodnika, to sedzia przerywa gre i dyktuje
rzut wolny posredni dla druzyny przeciwnej w miejscu przewinienia (podwdjne zagranie),

- - podczas wykonywania rzutu od bramki, gdy pitka nie wyszta poza pole karne czyli
znajduje sie w obrebie pola karnego i zostanie jeszcze raz dotknieta przez bramkarza lub
zawodnika druzyny wykonujacej rzut od bramki, lub przeciwnika, to rzut od bramki nalezy
powtdrzydé.

- - bramkarz moze uczestniczy¢ w grze gdy otrzyma pitke od wspétpartnera i nie jest w tym
momencie naliczany czas 5 sekund

13/16



Przepisy gry

Wopisany przez Administrator
czwartek, 01 listopada 2007 13:32 - Poprawiony piatek, 01 listopada 2019 23:20

Jesli bramkarz ztapat pitke i nie opuscita ona boiska, to pitka jest caty czas w grze. W tym
przypadku bramkarz nie musi podawac pitki rekag lub noga, czyli moze:

-+ samemu wyprowadzi¢ pitke,

Art. XIl - Rzut z rogu

Jezeli pitka catym swoim obwodem przekroczy na ziemi lub w powietrzu linie bramkowg z
wytagczeniem czesci zawartej pomiedzy stupkami i pod poprzeczkg i byta zagrana ostatnio przez
zawodnika druzyny bronigcej, to sedzia nakazuje wznowienie gry rzutem z rogu. Rzut z rogu
wykonany jest

z punktu przeciecia sie linii bocznej z linig bramkowa. Podczas wykonywania rzutu z rogu pitka
musi leze¢ nieruchomo w punkcie roznym a zawodnicy druzyny przeciwnej muszg znajdowaé
sie co najmniej 3 metry od miejsca z ktérego wykonywany jest rzut z rogu.

Z rzutu z rogu mozna zdobywaé bramke bezposrednio.

W sytuaciji gdy:

- - rzut z rogu zostanie wykonany w sposob nieprawidtowy, to nalezy go powtérzyé

- - rzut z rogu nie zostanie wykonany w ciggu 5 sekund, liczac od momentu gdy zawodnik
wykonujacy rzut rozny wejdzie w posiadanie pitki, to sedzia przyznaje druzynie przeciwnej rzut
wolny posredni, ktory zostanie wykonany z punktu wyznaczajgcego rzut rozny,
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- - zawodnik wykonujacy rzut z rogu zagra ponownie pitkg, zanim zostanie ona zagrana
przez innego zawodnika, to sedzia przerywa gre i przyznaje druzynie przeciwnej rzut wolny
bezposredni, ktdry zostanie wykonany z miejsca, gdzie wykonawca rzutu roznego ponownie
zagrat pitke.

Art. XIll - Podanie do bramkarza

Podanie do bramkarza jest dozwolone (o ile nie zostaty ztamane przepisy), ale jesli bramkarz z#
apie pitke w rece

lub dotknie pitke reka

to sedzia przyzna druzynie

przeciwnej rzut wolny posredni z linii pola

karnego

najblizej miejsca przewinienia

Art. XIV — Czas dla druzyny

Brak mozliwos$ci brania czasu.

Art. XV - Strefa zmian

Strefa zmian jest usytuowana na tej samej stronie gry, co tawki zawodnikdéw rezerwowych i
bezposrednio przed nimi. W obrebie tej strefy zawodnicy wchodzg i opuszczajg pole gry
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podczas zmian.

Zmiana zawodnikéw nastepuje w czasie gry lub w czasie przerwy w grze z zachowaniem
nastepujacych warunkdéw:

- - zawodnik opuszczajacy boisko musi przekroczy¢ linie boczng w obrebie strefy zmian
jego druzyny,

- - zawodnik wchodzacy na boisko musi uczynic to réwniez w obrebie strefy zmian, ale nie
wczesniej niz zawodnik schodzacy przekroczy catkowicie linie boczna,

Jesli podczas przeprowadzania zmiany, zawodnik rezerwowy wejdzie na pole gry, zanim
zawodnik schodzacy je opusci:

- - gra winna byC przerwana,

- zawodnik schodzacy jest ponaglany do opuszczenia boiska,

- zawodnik rezerwowy zostaje napomniany (kara minutowa zétta kartka),

- -gre wznawia sie rzutem wolnym pos$rednim, przyznanym druzynie przeciwnej z miejsca
gdzie byta pitka w chwili przerwania gry. Jezeli miato to miejsce w polu karnym rzut wolny
posredni nalezy wykonac z linii pola karnego najblizej miejsca potozenia pitki w chwili
przerwania gry.
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