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Regulamin i Przepisy gry [ POBIERZ PDF ]

REGULAMIN | PRZEPISY GRY

Rabczanska Liga Letnia Pitki Noznej

ORLIK 2014

1)000BOISKO

a) Orlik (sztuczna trawa) o wymiarach: 30m x 62m (pole gry 26m x 56m)

b) Bramki o wymiarach 2m x 5m;

c) Pole karne w ktérym bramkarz moze tapac pitke wynosi: 5m x 7m;

d) Punkt karny wyznaczony jest w odlegtosci 9m od $rodka linii bramkowej, w réwnej
odlegtosci od obu stupkéw bramkowych;

e) Na obiekcie znajdujg sie ubikacje, szatnie i natryski;

f) W godzinach wieczornych mecze beda rozgrywane przy sztucznym oswietleniu;

2)000CZAS GRY
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a) 2 x 20 min (bez zatrzymywania czasu);

b) Spdznienie druzyny wieksze niz 10 minut traktowane jest jako walkower.

c) Po zakonhczeniu pierwszej potowy i zmianie stron, druzyny natychmiast przystepuja do gry;
d) Zatrzymanie czasu gry nastepuje wytgcznie w sytuacji urazu zawodnika lub wybicia pitki
poza boisko;

e) Organizator moze odwotac catag kolejke spotkan z przyczyn niezaleznych.

3)000LICZBA ZAWODNIKOW

a) Lista zgtoszen moze zawiera¢ maksymalnie 14 petnoletnich zawodnikéw; w tym 2 ligowcéw
(grajacych w zakonczonym sezonie 2013/2014) + 1 oldboy (urodzony 1979 i starsi)

b) W rozgrywkach mogag braé udziat wytgcznie zawodnicy wpisani na liste zgtoszen. Nie
dopuszcza sie wymiany, wypozyczania zawodnikéw pomigdzy ekipami.

c) W trakcie zawoddéw dopuszcza sie uzupetnienie ekipy dwoma zawodnikami, do maximum
14 zawodnikéw, minimum 1 tydzien przed meczem.

d) W grze uczestniczy 5 zawodnikéw w polu + bramkarz;

e) W przypadku gdy na boisku zostanie mniej niz 4 graczy, sedzia konczy mecz i weryfikuje
spotkanie jako walkower. (kontuzje, brak zawodnikow rezerwowych, wykluczenia przez
otrzymanie z6ttych i czerwonych kartek).

4)100 UBIOR ZAWODNIKOW

a) Zawodnicy poszczegolnych zespotdw biorgcych udziat w rozgrywkach powinni wystepowaé
w jednolitych koszulkach (lejbikach) oznaczonych numerami,

przy czym bramkarz powinien odréznia¢ sie ubiorem od pozostatych zawodnikdw;

b) Kapitan druzyny powinien posiadac opaske kapitanska. Jest on jest jedyng osobg na
boisku, ktéra ma prawo do pytan i wyjasniania swoich watpliwosci z sedzig prowadzacym
zawody jedynie podczas przerwy w grze;
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c) Dopuszczalnym obuwiem sg buty halowe, turfy i korki tzw. ,lanki” lub ,$niegowki”;
OBOWIAZUJE CALKOWITY ZAKAZ GRANIA WE WKRETACH METALOWYCH !

5)000ZMIANY

a) llos¢ zmian jest nieograniczona, dozwolone sg zmiany powrotne;

b) Gracze rezerwowi znajdujg sie za linig boczng na swojej potowie;

c) Przy zmianie zawodnik najpierw opuszcza plac gry, dopiero wtedy moze wejs¢ jego
zmiennik;

6)000ZDOBYCIE BRAMKI

a) Bezposrednio z rozpoczecia gry od srodka oraz z piagtki, mozna strzatem na bramke
zdoby¢ gola;
b) Z rzutu z autu nie mozna zdoby¢ bramki bezposrednio;

7) 000 KARY (napomnienia/wykluczenia)

a) Zawodnicy karani bedg karami czasowymi;
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b) Gracz ukarany z6ttg kartkg opuszcza automatycznie plac gry na 2 min;

c) Ukarany pitkarz wraca na boisko, o ile jego zespét straci wczedniej bramke;

d) Otrzymanie w jednym meczu przez tego samego gracza drugiej zéttej kartki, karane bedzie
automatycznie pokazaniem mu kartki czerwonej. Zawodnik taki opuszcza plac gry, na ktory juz
w tym meczu nie wraca, moze jednak zagra¢ w kolejnym pojedynku ligowym. Druzyna
natomiast karana jest 5 min. karg czasowa, ktéra nie zostaje anulowana nawet w przypadku
straty bramki.

Po zakonczeniu kary czasowej, na boisku moze sie natomiast pojawic inny zawodnik;

e) Gracz, ktory otrzyma bezposrednio czerwong kartke, opuszcza plac gry a druzyna przez 5
min. gra w ostabieniu. Kara nie zostaje anulowana w przypadku straty bramki. Po jej uptywie
sktad moze uzupetni¢ inny zawodnik. Zawodnik ukarany jest réwniez bezwzglednym zakazem
gry w co najmniej 1 meczu oraz ustalong karg pieniezna;

f) Decyzje o wysokosci kary dla zawodnika ukaranego czerwong kartkg, podejmuje
Organizator, po zapoznaniu sie ze szczegoétowym opisem wydarzenia przez sedziego;

g) W sytuacji, gdy z06ttg kartkg u karany zostanie bramkarz, kare czasowg moze za niego
odby¢ inny zawodnik z pola. Gdy bramkarz otrzyma kartke czerwona, schodzi z boiska, a w
bramce zastepuje go drugi bramkarz lub zawodnik z pola. Zespdt karany jest karg 5 minut, ktéra
nie jest anulowana po stracie bramki;

h) Gdy nastepuje obustronne, jednoczesne wykluczenie z gry zawodnika jednej i drugiej
druzyny, natozona kara odbywa sie do konca przez obu graczy, bez wzgledu na fakt, ze jeden z
zespotow zdobywa lub traci bramke;

i) Po otrzymaniu 4 zo6tej kartki przez tego samego zawodnika - nie moze on wystgpi¢ w
kolejnym meczu swojej druzyny;

j) Prowadzone bedg statystyki zéttych i czerwonych kartek;

k) Z6ita lub czerwonga kartka za niesportowe zachowanie lub obrazliwe komentarze w
stosunku do zawodnikéw druzyny przeciwnej lub sedziego, moze byC ukarany gracz, ktory w
danym momencie nie znajduje sie na boisku;

l) Sedzia kara¢ bedzie réwniez kartkami za notoryczne, gtosne przeklinanie na boisku;

8)0 00 GRA NIEDOZWOLONA | NIESPORTOWE ZACHOWANIE

a) Za wyjgtkowo niesportowe zachowanie i jawne nie przestrzeganie zasad fair play, przez
caly zespot lub poszczegdlnych graczy (np. odmowa podania przez zawodnika nazwiska po
otrzymaniu kartki, lub wtargniecia na boisko zawodnikéw / kibicéw), sedzia udziela stosownych
kar i moze przerwaé mecz;

b) Obowigzuje bezwzgledny zakaz gry wslizgiem jezeli w zasiegu wslizgu znajduje sie
zawodnik druzyny przeciwnej;

c) Kazdy wslizg w kontakcie z przeciwnikiem traktowany jest jako faul i dyktowany jest za
niego rzut wolny bezposredni. W sytuacji gdy ma on miejsce w obrebie pola karnego, sedzia
dyktuje rzut karny;
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d) Gra wslizgiem jest dozwolona dla bramkarza we wtasnym polu karnym.

9)000RZUTY WOLNE

a) W zaleznosci od przewinienia - moga by¢ posrednie lub bezposrednie.

b) Moga one by¢ wykonywane bez gwizdka sedziego. Na zyczenie gracza wykonujacego ten
staty fragment gry, sedzia odsuwa mur na prawidtowg odlegtos¢ 5 metréw. Jest on wtedy
wykonywany - wytacznie na gwizdek sedziego prowadzacego zawody (gra bez gwizdka karana
bedzie z6ttg kartkg i 2 min.);

10)000 PILKA POZA BOISKIEM

a) Jezeli pitka po uderzeniu przez zawodnika opusci plac gry (niezaleznie od odbicia sie od
zawodnika druzyny przeciwnej, zobowigzany on jest (lub inny gracz jego druzyny) dostarczyc jg
sedziemu prowadzgacemu zawody;

b) Wymiana pitki podczas zawodow moze nastgpi¢ wytgcznie za zgoda sedziego;

c) W sytuacji gdy zespét, ktory wybit pitke i nie dostarczyt jej sedziemu, po zakohczonym
meczu obcigzony zostaje jej kosztami;

11)J00WZNOWIENIE GRY PO OPUSZCZENIU BOISKA PRZEZ PILKE

5/7



Regulamin i przepisy gry Orlik

Wopisany przez Administrator
czwartek, 01 listopada 2007 13:32 - Poprawiony wtorek, 08 lipca 2014 22:13

a) Rzuty z autu wykonujemy noga z linii bocznej lub z poza niej;

b) Pitka powinna sta¢ nieruchomo;

c) Zte wykonanie rzutu z autu skutkuje przyznaniem pitki druzynie przeciwnej;

d) Rzut od bramki (pigtka) wykonujemy z linii 5m;

e) Przepisowa odlegtosé przeciwnika od pitki podczas jej wprowadzania do gry, rzutéw

wolnych, autéw oraz rzutow roznych wynosi 5m.

12)J100 PUNKTACJA

a) Za zwyciestwo druzyna otrzymuje 3 pki.

b) Za remis obie druzyny otrzymuja 1 pkt.

C) Za przegrang druzyna otrzymuje 0 pkt.

d) Walkower karany jest przyznaniem 3 pkt. druzynie przeciwnej, wynikiem 3:0 i ustalong karg
finansowa.

e) W statystykach nie ma bramek samobojczych;

f) O koncowej klasyfikacji decyduja kolejno: liczba punktow, bezposredni pojedynek, stosunek
bramek i liczba strzelonych bramek,

13)000SEDZIA

a) Decyzje sedziego w czasie meczu sg niepodwazalne;
b) Sedzia przekazuje wszelkie spostrzezenia i uwagi na temat wydarzen majgcych miejsce
podczas meczéw do Organizatora, ktory na ich podstawie podejmuje rozstrzygajace decyzje;
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14)000 POSTANOWIENIA KONCOWE

a) Nie obowigzuje przepis o0 spalonym;

b) Organizator nie bierze odpowiedzialno$ci za wypadki i kontuzje wynikte w czasie trwania
rozgrywek.

c) Wymaga sie od zawodnikdéw bioracych udziat w rozgrywkach okazania dowodu tozsamos$ci
na zadanie sedziego lub organizatordw..

d) Wszystkie zastrzezenia dotyczace zawodnikdw grajgcych w turnieju nalezy zgtaszaé
organizatorowi przed rozpoczeciem spotkania, w przerwie meczowej lub po zakonczeniu
spotkania. Organizator niezwtocznie dokonuje sprawdzenia dowodéw tozsamosci, listy
zgtoszen. Zgtoszenie zastrzezenia dopuszczalne jest najpdzniej do 5 minut po zakonczeniu
spotkania.

e) Zastrzezenia mogg zgtaszac tylko kapitanowie druzyn, zastrzezenia zgtaszane przez osoby
"trzecie" nie bedg rozpatrywane.

f) W przypadku gdy zgtoszone zastrzezenie okaze sie faktem, organizator ma prawo ukarac
druzyne walkowerem z jednoczesnym skresleniem danej osoby z listy rozgrywek. Jesli druzyna
przeciwna wyrazi zgode na nie przyznanie walkowera wynik pozostaje bez zmian.

g) Pozostate przepisy jak w przepisach gry w pitke nozng;

h) Nieznajomos¢ przepisdw gry przez poszczegdlne zespoty nie zwalnia ich od ponoszenia
konsekwencji za ich nieprzestrzeganie;

i) Wszelkie sprawy nie ujete niniejszym regulaminem i przepisami nalezg do interpretacji przez
organizatora.

j) Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo do zmian w przepisach po wczedniejszym
powiadomieniu wszystkich kapitanéw druzyn.
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