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REGULAMIN
RABCZANSKIEJ LIGI HALOWEJ PILKI NOZNEJ

ART. |
CEL ROZGRYWEK

Celem rozgrywek jest popularyzacja pitki noznej halowej w Rabce Zdroju i okolicach.

ART. I
PRZEPISY ORGANIZACYJNE

§1.

1. Organizatorem rozgrywek  Rabczanskiej Ligi Halowej Pitki Noznej, w skrocie RLHPN
sa:

- Pawet Stachura

- Janusz Koperniak,

zwani dalej Organizatorem.,

oraz organ zwany Radg Ligi, ktora to sktada sie z przedstawicieli kazdej z druzyn
uczestniczacych w danych rozgrywkach.

Nadzorujg oni prawidtowy przebieg rozgrywek oraz zgodnos¢ ich przebiegu z niniejszym
regulaminem.
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2. Kompetencje Rady Ligi:
- zgtaszanie wnioskow
- podejmowanie decyzji dot. kar i odwotan

3. Podejmowanie decyzji odbywa sie poprzez gtosowanie. Decyduje wiekszosé 2/3 gtoséw. W
razie rownej ilodci przewaza gtos organizatora. W razie braku mozliwosci zebrania Rady Ligi
decyzje podejmuje organizator.

- gtosowanie jest wazne, gdy co najmniej 2/3 cztonkdéw Ra-dy uczestniczy w gtosowaniu,

- w glosowaniu niezbedna jest obecno$¢ organizatora.

4. W razie nieobecnosci cztonka Rady moze go zastgpi¢ przedstawiciel tej samej druzyny

5. Kadencja Rady Ligi trwa od pierwszego zebrania organizacyjnego do czasu zakonczenia i
zweryfikowania rozgrywek

6. Odwotania nalezy sktadac pisemnie do organizatora w terminie siedmiu dni tj. od spornego
zdarzenia do zakonczenia nastepnej kolejki ligowej
- odwotanie ztozone po w/w terminie nie jest rozpatrywane.

§2.

Rozgrywki RLHPN odbywaja sie na hali zgodnie z harmonogramem.

§3.

Ogtoszenia, aktualne sktady, wyniki poszczegdlnych spotkan, tabele oraz doktadny terminarz
rozgrywek zostanie ogtoszony na stronie ligi pod adresem www.rlhpn.rabka.pl
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ART. Il
PRZEPISY DOTYCZACE ZGLOSZEN DRUZYN DO ROZGRYWEK

§1.

Do rozgrywek zostang dopuszczone zespoty, ktore dopetnig w terminie ustalonym przez
Organizatora regulaminowe formalnosci takie jak:

Pkt.a Pisemne zgtoszenie zawodnikéw wraz z bezwzglednie wymaganymi danymi:

* Imig i nazwisko

* Rok urodzenia

» Wpis na temat przynaleznosci klubowej, w ktérym grat zawodnik w roku rozpoczecia aktualnej
edycji rozgrywek (wpis np. ,zrzeszony” lub ,zrzeszony >35” .

*Wpis o niezrzeszeniu (np. ,niezrzeszony”)

Pkt.b Wptaca wpisowe w ustalonej wysokosci w terminach podanych przez Organizatora
(wysoko$c¢ optaty za uczestnictwo jest podawana kazdorazowo przed nowg edycjg rozgrywek).

§2.

Karta zgtoszeniowa dostarczona do Organizatora musi posiada¢ komplet informacji w
przeciwnym wypadku druzyny moga nie zosta¢ zakwalifikowane do rozgrywek

§3.

Kapitanowie podpisujac karte potwierdzajg tym samym, ze osoby wymienione na liscie
zgtoszeniowej wystepujg w rozgrywkach na wiasng odpowiedzialnosc¢ i nie beda wnosi¢
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zadnych roszczen wobec Organizatora ligi w przypadku zaistniatych kontuzji lub szkdd
materialnych oraz potwierdzaja znajomos¢ przez wszystkich zawodnikdw niniejszego
regulaminu i zgadzajg sie na przestrzeganie wszystkich punktéw w nim zawartych.

§4.

Kazda druzyna, uczestniczaca w rozgrywkach powinna by¢ ubezpieczona od nastepstw
nieszczesliwych wypadkow. Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za nastepstwa
nieszczesliwych wypadkow. Organizator nie odpowiada takze za poniesione przez uczestnikdéw
rozgrywek szkody materialne oraz uszczerbki na zdrowiu.

§5.

Druzyna ma prawo z uzasadnionych przyczyn zmieni¢ swojg nazwe podczas trwania
rozgrywek. Kazdorazowo nazwe druzyny zatwierdza Organizator. W niektérych przypadkach
Organizator moze nie przyja¢ nowej nazwy lub nakaza¢ zmieni¢ obecng pod karg wykluczenia z
rozgrywek.

Uzasadnienie zmiany nazwy musi zosta¢ zgtoszone na pismie.

§6.

Organizator ma prawo nie przyja¢ do rozgrywek druzyny, ktéra w poprzednim sezonie oddata
trzy mecze walkowerem lub swoim zachowaniem utrudniaty prowadzenie rozgrywek.
Organizator nie przyjmie réwniez druzyn posiadajgcych zalegtoéci w stosunku do Organizatora
przed ich uregulowaniem jak réwniez zawodnikow, ktérzy w poprzednim sezonie, utrudniali
swoim postepowaniem prowadzenie rozgrywek.

ART. IVD
PRZEPISY DOTYCZACE ZGLOSZEN ZAWODNIKOW DO GRY
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§1.

Do rozgrywek druzyna moze zgtosi¢ maksymalnie 12 zawodnikéw, w tym:

» Mozna zgtosi¢ dowolng liczbe zawodnikdéw czynnie uprawiajacych pitke nozng
*(zrzeszonych).

» W lidze mogaq bra¢ udziat wytgcznie zawodnicy ptci meskiej, ktdrzy ukonczyli 18 lat

§2.

Powyzsze przepisy dotyczg obydwu rund rozgrywkowych i nie ma mozliwosci odstepstw ani
zmiany przepisOw w czasie trwania ligi

§3.

Jezeli druzyna zgtosi mniejszg ilo$¢ zawodnikdw niz 12 ma mozliwosci dopisania zawodnikdéw
w czasie trwania rundy rozgrywkowe;.

§4.

Druzyna moze dopisac lub wymieni¢ jednego zawodnika tylko w przerwie miedzy pierwszg a
druga runda rozgrywkowag. W druzynach, ktore zgtosity 12 zawodnikow - w trudnych sytuacjach
losowych - za zgoda kapitanéw druzyn - mozna wymieni¢ zawodnikéw w trakcie rozgrywek.
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§5.

Dopisanie lub wymiana bedzie wazna tylko po przestaniu informacji przez kapitana druzyny
SMS-em lub mailem, w czasie ustalonym przez Organizatora. Nie dopuszcza sie przejscia
zawodnika pomiedzy druzynami.

§6.

Zawodnicy wszystkich druzyn sg zobowigzani na kazdorazowe zgdanie sedziego lub
Organizatora do okazania przed meczem, w czasie jego trwania oraz po meczu dowodu
osobistego lub innego dokumentu tozsamosci ze zdjeciem. Nie dostarczenie dowodu
osobistego réwnoznaczne bedzie z walkowerem.

ART.V
PRZEPISY DOTYCZACE UBIORU | BEZPIECZENSTWA NA HALI SPORTOWEJ

§1.

Kazda druzyna biorgca udziat w rozgrywkach RLHPN zobowigzana jest do wystepowania w
jednolitych strojach z numerami na plecach, przy czym bramkarze muszg sie r6zni¢ ubiorem od
pozostatych zawodnikéw i sedziow. Kazdy uczestnik musi posiada¢ odpowiednie obuwie
sportowe. Sedzia prowadzacy zawody lub Organizator rozgrywek majg prawo nie dopuséci¢ do
gry zawodnikéw, ktdrzy nie spetniajg w/w wymogow.

§2.

Druzyna znajdujgca sie na pierwszym miejscu w terminarzu w razie potrzeby jest zobowigzania
do zmiany kolorystyki swoich strojéw pitkarskich (np. znaczniki).
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§3.

Zawodnik przez caty czas trwania meczu powinien wystepowacé ze statym numerem.

§4.

Zawodnikowi nie wolno uzywacé ubioru lub nosié¢ czegokolwiek (szczegdlnie bizuterii), co
stanowitoby zagrozenie dla niego samego lub innego zawodnika. Do podstawowego i
obowigzkowego ubioru zawodnika nalezg: koszulka, spodenki, skarpety, ochraniacze, obuwie
(zezwala sie na uzywanie wytacznie obuwia przystosowanego od gry na hali tzw. ,haléwki”)

§5.

Zawodnicy, ktérzy mimo, zakazéw bedg grali w bizuterii w razie nieszczes$liwego wypadku,
ktérego nastepstwem jest utrata zdrowia wtasnego lub oséb trzecich, ponoszg
odpowiedzialnos¢ prawng, cywilna i moralng za ten wypadek. Gra w okularach dozwolona jest
po przedstawieniu pisemnej odpowiedzialno$ci zawodnika, ktdry gra w okularach.

§6.

Organizatorzy zapewnig wyposazong apteczke w razie potrzeby uzycia doraznej pomoc przy
urazach, powstatych w czasie gry (opatrzenie otaré, dezynfekcja ran, zabezpieczenie ran —
plaster i/lub bandaz), natomiast nie ponosi odpowiedzialnosci prawnej i cywilnej za udziat w
rozgrywkach osob chorych i wynikajace z tego powodu wypadki, oraz skutki wypadkoéw w
czasie gry kazdego z zawodnikow. Kazda druzyna jest odpowiedzialna za wtasne
ubezpieczenie NW i OC. W przypadku konieczno$ci wezwania karetki pogotowia, stuzb
medycznych, wszelkie koszty pokrywa druzyna uczestniczaca w rozgrywkach, ktérej zawodnik
potrzebuje pomocy.
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ART. VI
PRZEPISY DOTYCZACE ROZGRYWANIA SPOTKAN

§1.

Rozgrywki prowadzone sg zgodnie z terminarzem opublikowanym na stronie internetowej ww
w.rlhpn.rabka.pl

§2.

W czasie trwania rozgrywek obowigzuje rowniez wszystkich uczestnikow regulamin hali
sportowej gimnazjum w Skawie

§3.

Jezeli jedna z druzyn nie stawi sie gotowa do gry w terminie ustalonym w terminarzu przez
Organizatora, sedzia, co 2 min przywotuje druzyny do gry, po 6 minutach i 3 gwizdku
odgwizduje koniec zawodow i przyznawany jest druzynie przeciwnej walkower 3:0.

§4.

Organizator przewiduje mozliwosci zmian przez kapitandw druzyn terminu rozgrywania
meczow.

§5.
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Organizator moze nakazaé zespotom rozegranie spotkan w innym terminie. (sprawy techniczne,
losowe lub zajeta hala).

§6.

Organizator ma prawo 7 dni przed terminem meczu do zmian w terminarzu bez powiadomienia
druzyn. W terminie krétszym niz 7 dni Organizator dokonuje zmian informujac o tym
zainteresowane druzyny.

§7.

W rozgrywkach obowigzujg przepisy PZPN oraz ustalone przed sezonem przez uczestnikédw p
rzepisy gry

§8.

Druzyna, ktéra podejrzewa przeciwnika o tamanie niniejszego regulaminu jest zobligowana
przedstawi¢ dowody winy do Organizatora na wtasng reke i koszt

§9.

Protesty kapitanoéw odnos$nie tozsamoséci zawodnikéw moga by¢ sktadane w czasie catego
meczu i zaraz po jego zakonczeniu ustnie do sedziego, kitory ten fakt odnotuje w protokole i
dokonuje natychmiastowej weryfikacji zawodnika, ktéry ma okaza¢ dowdéd tozsamosci (patrz IV

§6).

Weryfikacja odbywa sie w obecnosci kapitandw obydwu zainteresowanych druzyn i sedziego.
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Wynik weryfikacji zostaje odnotowany w protokole ewentualne decyzje Organizator podejmie do
trzech dni roboczych. W innym terminie protesty odnosnie tozsamosci zawodnikow nie beda
uwzgledniane.

§10.

Wystawienie do gry nieuprawnionego zawodnika jest rbwnoznaczne z walkowerem.
Weryfikowany bedzie mecz, ktdrego dotyczy protest.

§11.

Jezeli nieuprawniony zawodnik brat udziat we wczesniejszych meczach niz ten, ktérego dotyczy
weryfikacja lub p6zniejszych (po weryfikacji) zostanie nieodwotalnie zdyskwalifikowany na 2 lata
zakazu wystepowania w rabczanskich ligach, a na druzyne dopuszczajacg sie takiego
wykroczenia zostaje natozona kara w wysokos$ci 300 zi, ktérg nalezy najp6zniej 5 dni po
wydaniu decyzji wptaci¢ Organizatorowi w innym przypadku druzyna nie zostanie dopuszczona
do dalszych rozgrywek i bedg naktadane na nig kary walkowerdw.

ART. Vi
PRZEPISY DOTYCZACE KAR

§1.

Pkt.a Kary czasowe wynoszg 2, 5 minut w zalezno$ci od przewinienia.

» O karach czasowych decyduje podczas rozgrywania spotkania sedzia

* Przewinienia drobne takie jak: zagranie przy wznowieniach przed gwizdkiem przy zadaniu
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zagrania na gwizdek, zta zmiana (za duzo graczy na boisku) lub utrudnianie gry przy
wznowieniach - bedg karane 2 min bez otrzymania zo6ttej kartki. Pozostate przewinienia bedg
karane z6ttg kartka, ktéra jest rbwnoznaczna z otrzymaniem kary 2 min.

» Kara 5 min rbwnoznaczna jest z otrzymaniem czerwonej kartki.

W przypadku otrzymania kary 2 minutowej zawodnik ukarany przebywa w okolicach srodka
boiska. Ukarany zawodnik karg minutowg powroci¢ na boisko moze tylko w przypadku:

« straty bramki przez jego druzyne
* po uptywie czasu kary za wyrazng zgoda sedziego

Jezeli zawodnik uzyska w réznych meczach trzy lub wiecej zottych kartek zostaje ukarany w
nastepujacy sposob:

* 3 z0Mte - mecz przerwy

* 5 zo6Mtych - mecz przerwy

* 7 z6itych - 2 mecze przerwy

« 8 z0Ma kartka — relegacja z ligi z zakazem gry na 1 rok
» walkower pierwszy 50zt , drugi100 zt

Po pierwszej rundzie rozgrywkowej nie nastepuje kasacja kartek zéttych i czerwonych.

Pkt.b Jezeli zawodnik w jednym meczu otrzyma dwie zétte kartki to automatycznie otrzymuje
kartke czerwong. Otrzymanie kartki czerwonej po dwoch zéttych lub bezposdrednio zawodnik
zostanie ukarany czerwong kartka to jego druzyna gra w ostabieniu przez 5 minut, dopiero po
uptywie czasu kary druzyna ma mozliwos¢ wprowadzenia zawodnika z tawki, jezeli wczesniej
nie dojdzie do zakonczenia spotkania i jezeli jest to inny zawodnik niz ukarany i niezaleznie od
tego czy w czasie kary druzyna stracita bramke.
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Kary za czerwong kartke:

* czerwona kartka bezposrednio w meczu (sytuacja ratunkowa) oraz po dwoch zéttych —brak
kary dodatkowej

* czerwona kartka bezposrednio w meczu - 1 mecz pauzy lub wiecej (opis sedziego)

Na okoliczno$¢ otrzymania czerwonej kartki:

- Po zakonczeniu meczu sedzia sporzgdza protokét z opisem zaistniatej sytuacii.

- Protokét podpisujg kapitanowie druzyn biorgcych udziat w danym meczu. Odmowa podpisania
protokotu przez kapitana wigze sie z otrzymaniem walkowera przez jego druzyne, a osoba
ukarana czerwong kartkg otrzymuje kare finansowg oraz kare absencji w nastepnych meczach.
Sedzia jest zobowigzany najpdzniej na nastepny dzien okresli¢c wysokosé kary(zakaz gry
zawodnika od 1 do catkowitego wykluczenia z rozgrywek)

- Odwotanie od decyzji sedziego pisemnie sktada kapitan druzyny do 3 dni do Organizatora
rozgrywek. Brak odwotania powoduje dobrowolne poddanie sie karze jakg wymierzy sedzia.

- Organizatorzy podejmujg decyzje o utrzymaniu, zmianie lub anulowaniu kary za czerwong
kartke. Decyzje Organizatorow zamieszczona zostanie na stronie internetowej najpézniej na 1
dzien przed rozpoczeciem nastepnej kolejki rozgrywkowe

Pkt.c Wszelkie informacje na temat z6itych i czerwonych kartek oraz zawodnikéw majgcych
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odby¢ w/w kary zostang ogtoszone na stronie internetowej. Dodatkowo kazdy kapitan druzyny,
w ktorej wystepuje ukarany zawodnik zostanie o tym fakcie powiadomiony telefonicznie

Pkt.d Za zakitécanie porzadku na obiekcie uczestnicy moga zosta¢ ukarani kartkami przez
sedziego w kazdym momencie np:

* przed meczem, w trakcie przerwy i po meczu

* w momencie przebywania zawodnika na trybunach jako kibica

» do momentu opuszczenia obiektu sportowego. W takim przypadku sedzia sporzadza notatke
dla Organizatora w celu wyciggniecia sankcji karnych wypisanych w Pkt.a lub Pkt.b wobec
danego zawodnika.

Pkt.e Dodatkowo prowadzona bedzie klasyfikacja druzyn Fair Play:

» Kara 2 minutowa - 0 pkt

« Kara 2 minutowa - Z6tta kartka - 1pkt

» Czerwona kartka sytuacja ratunkowa - 2 pkt

» Czerwona kartka po 2 z6ttych w meczu — 3 pkt

» Czerwona bezposrednio w meczu lub walkower techniczny - 4pkt
» Walkower - 10 pkt

Druzyna, ktéra uzyska najmniejszg ilos¢ punktdéw otrzyma okolicznosciowy Puchar Fair Play na
zakonczenie rozgrywek. Fair Play (z ang. czysta gra) — norma wartosci w sporcie. Jest wyrazem
postawy reprezentowanej na boisku, gdzie zwyciestwo nie jest celem, ktéry nalezy osiggnac¢ za
wszelkg cene. Postawa ta cechuje sig przestrzeganiem przepiséw gry i odrzuceniem korzysci
wynikajgcych z bteddéw sedziego oraz rdznego rodzaju oszustw sportowych. Sportowca
przestrzegajgcego zasad fair Play mozna pozna¢ po godnym zachowaniu zaréwno w wypadku
zwyciestwa jak i porazki.
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§2.

Druzyna ktéra nie stawi sie w okreslonym terminie i czasie na boisku (dopuszczalne spdznienie
do 6 min) zostaje ukarana walkowerem czyli 0 pkt i -3 bramki z dotychczasowego dorobku
wynik meczu 3:0 dla druzyny przeciwnej. W wyniku zdekompletowania druzyny podczas trwania
spotkania(kary, kontuzje) przyznaje sie walkower techniczny i wynik meczu 3:0 dla druzyny
przeciwnej lub wynik z boiska o ile jest wyzszy niz 3:0. Walkower techniczny nie jest traktowany
jako celowe unikanie gry i w takim wypadku nie dyskwalifikuje druzyny. W szczegoinych
przypadkach druzyna moze zostaé ukarana karg finansowg 30 zt za walkower techniczny.

§3.

W przypadku uzyskania przez druzyne 3 walkowera druzyna zostaje wykluczona z rozgrywek, a
zdobyte przez nig punkty, jezeli nie rozegrata wiecej niz 50% spotkan anulowane.

§4.

Druzynie wykluczonej nie przystuguje zwrot jakichkolwiek kosztéw.

§5.

Jezeli druzyna w ll-rundzie rozgrywek w 3-ch ostatnich meczach otrzyma walkowera poprzez
nie stawienie sie na zawody dodatkowo zostanie ukarana odjeciem 3 pkt. Z dotychczasowego
dorobku.

§6.

Zawodnik krytykujacy postanowienia sedziego po zakonczonym meczu moze zostac ukarany
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tak jak stanowi o tym pkt.1 ppkt. a) lub b).

§7.

Zawodnicy, kibice oraz osoby postronne zaktdcajgce porzadek na terenie obiektu mogg zostac
wezwane do jego opuszczenia, a jezeli zajdzie potrzeba zostanie wezwana Policja na teren
obiektu na koszt zaktdcajacych porzadek i regulamin hali sportowej gimnazjum w Skawie

§8.

Kazdy objaw chuliganstwa, niszczenia mienia na hali, braku kultury osobistej poprzez pisanie
pomdwien na forach internetowych lub wygtaszanie oszczerstw wobec Organizatora lub
sedziow prowadzacych mecze w RLHPN, bedzie surowo karane poprzez odsunigcie zawodnika
w rozgrywania spotkan do wyrzucenia catej druzyny z rozgrywek z dozywotnim zakazem gry w
RLHPN dla poszczegdlnych zawodnikéw witgcznie.

ART. Vil
PRZEPISY DOTYCZACE PUNKTACJI | NAGROD

§1.

Mecze rozgrywane sg systemem ,kazdy z kazdym” (mecz i rewanz). Za zwycigstwo druzyna
otrzymuje 3 pkt, za remis 1 pkt przegrana to 0 pkt.

§2.

O koncowym miejscu w tabeli decyduje ilo§¢ zdobytych pkt. w catych rozgrywkach, jezeli
wystagpi sytuacja gdzie wiecej druzyn bedzie z tym samym dorobkiem punktowym o kolejnosci w
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tabeli decyduje:

a. liczba zdobytych punktéw w spotkaniach miedzy tymi druzynami (bezpo$rednie mecze)

b. przy réwnej liczbie punktéw korzystniejsza r6znica miedzy zdobytymi i utraconymi bramkami
w spotkaniach tych druzyn

c. przy dalszej rownosci, korzystniejsza réznica bramek we wszystkich spotkaniach z catego
cyklu rozgrywek

d. przy dalszej rownosci, wieksza liczba bramek zdobytych we wszystkich spotkaniach z catego
cyklu

e. w przypadku, gdy dwoma zespotami o jednakowej liczbie punktdéw sg zespoty zajmujace
pierwsze i drugie miejsce w tabeli, stosuje sie wytacznie zasady okreslone w punktach a,b,c; a
jezeli one nie rozstrzygng o kolejnosci w tabeli, zarzadza sig spotkanie dodatkowe pomiedzy
tymi druzynami wyniki bezpos$redniego spotkania pomigedzy zainteresowanymi ustali miejsce w
tabeli.

§3.

Nagrody:

* Dyplomy dla wszystkich druzyn za udziat w rozgrywkach
» Za zajecie miejsc w lidze - pamigtkowe puchary

* Puchar Fair Play

» W kazdej lidze pamiagtkowe statuetki dla:
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- Krol strzelcdw” — zawodnik z najwiekszg iloscig zdobytych bramek

- .Najlepszy bramkarz” i ,Najlepszy zawodnik”— zawodnik wybrany przez druzyny, sedzidw i
Organizatorow w czasie catego sezonu. Druzyny nie mogg oddac gtosu na swojego
zawodnika.

ART. IX
POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Zmiany niniejszego regulaminu mogg by¢ dokonane przez Organizatora w kazdym czasie.

2. Zmiany dokonywane bedg przez zamieszczenie ich na stronie internetowej www.rlhpn.rabka
-pl i wchodza w
zycie z chwilg ich opublikowania.

3. W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem ostateczna interpretacja nalezy do
Organizatora ligi

4. Regulamin podpisujg wszyscy kierownicy druzyn uczestniczacych w rozgrywkach RLHPN co
stanowi, ze zostali z nim zaznajomieni.

5. Wraz z regulaminem obowigzujg uczestnikow i kibicdw:

- ustawa z dnia 18.01.1996 r.o kulturze fizycznej. (Dz. U. Nr 25, poz. 113)

- ustawa z dnia 22.08.1997r. o bezpieczenstwie imprez masowych. (Dz.U. z1997 nr 106,
poz.680; z 19984 nr.106, poz. 668
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6. Ostateczny gtos we wszystkich sprawach spornych nalezy do Organizatora

*Czynnie uprawiajgcych pitke nozng *-uznaje sie kazdg osobe wystepujacg w rozgrywkach
OZPN oraz PPPN w roku startu obecnej edycji RLHPN.
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