RABCZANSKA LIGA AMATORSKA

EDYCIA 1l - 2023_1
Organizator: FUN & FOOTBALL- Przemystaw Zajgc oraz Pawet Stachura Rabczanska.
Termin i miejsce: Liga bedzie rozgrywana na stadionie miejskim w Rabce-Zdrdj, Jana Pawta Il 57.
Termin rozpoczecia: PLANOWANY 21.04.2023- pigtek

Regulamin

» druzyny rozgrywajg mecze systemem ,kazdy z kazdym” mecz i rewanz
= kazdy zespo6t musi miec jednolite stroje sportowe =
zawodnik w trakcie ligi moze reprezentowad barwy tylko jednego zespotu

* do ligi druzyna moze zgtosi¢ maksymalnie 25 zawodnikéw, w druzynie moze by¢ 4 zawodnikdéw
zgtoszonych z lig wyzszych niz A-klasa, na boisku w trakcie trwania meczu maksymalnie 2 moze graé.

» zawodnicy nieletni — 16-18 lat bedg rozgrywac mecze tylko z podpisang zgoda rodzica na udziat w lidze

= przed przystgpieniem do rozgrywek kazdy zawodnik sktada pisemne oswiadczenie informujace o braku
jakichkolwiek przeciwwskazan zdrowotnych, co do uczestnictwa w rozgrywkach oraz ponoszenie petnej
odpowiedzialnosci za wszystkie doznane kontuzje i obrazenia ciata podczas rozgrywek, zgode na
przetwarzanie danych osobowych/RODO/na potrzeby rozgrywek zaakceptowanie i przestrzeganie
regulaminu.

» Zawodnik wpisany w sprawozdaniu wyraza zgode na uczestnictwo w Rabczanskiej Lidze Amatorskiej na
swojg odpowiedzialnos¢,

» przed rozpoczeciem meczu kapitanowie lub kierownicy obydwu druzyn zobowigzani sg do podania
aktualnej listy zawodnikéw grajacych w danej druzynie

= kapitan lub kierownik moze zwrécic sie do sedziego o sprawdzenie tozsamosci zawodnikéw druzyny
przeciwnej. Powyzsza decyzja musi by¢ zgtoszona sedziemu przed rozpoczeciem, w przerwie lub
bezposrednio po zakorczeniu spotkania

= zespoty grajg w sktadach 7 osobowych (6 graczy w polu + bramkarz) = minimalna liczba zawodnikéw jaka
moze by¢ dopuszczona do meczu to 5 0séb, w przypadku braku minimalnej liczby zawodnikéw sedzia
odgwizduje walkowera

= zespo6t moze dokonac nieograniczonej liczby zmian w trakcie kazdego meczu, zmiany sg powrotne/nie
hokejowe/

» zmiany odbywajg sie w wyznaczonej strefie bezposrednio przed tawka rezerwowych danej druzyny

» zmiana zawodnikéw nastepuje zaréwno kiedy pitka jest w grze jak i poza gra, z zachowaniem
nastepujgcych warunkéw: — zawodnik opuszczajgcy boisko musi przekroczyé linie boczng w obrebie strefy
zmian — zawodnik wchodzgcy na boisko musi uczynic to réwniez w obrebie strefy zmian, ale nie wczesniej
niz zawodnik schodzgcy — jezeli zmiana zostanie przeprowadzona nieprawidtowo to gra winna by¢



przerwana, zawodnik wchodzgcy zostaje napomniany 26ttg kartka, (kara 2 minut) gre wznawia sie rzutem
wolnym posrednim przyznawanym druzynie przeciwnej z miejsca gdzie byta pitka w chwili przerwania gry

= przepis o spalonym nie obowigzuje

= bramkarz wprowadza pitke do gry z tak zwanej piagtki/5 metr/. Za przekroczenie tego przepisu sedzia
dyktuje rzut wolny posredni z linii pola karnego/za drugim razem/,

* czas na wznowienie gry przez bramkarza wynosi 6 sekund. Po przekroczeniu tego czasu sedzia dyktuje
rzut wolny posredni z linii pola karnego

= Jezeli zawodnik/bramkarz/ otrzyma czerwong kartke schodzi z boiska, a w bramce zastepuje go drugi
bramkarz lub zawodnik z pola, a druzyna gra w ostabieniu do korica meczu,

» druzyna w trakcie meczu moze wycofac¢ bramkarza. Zawodnik wchodzacy musi posiadaé inny kolor
koszulki i obowigzujg go te same przepisy co schodzacego bramkarza

= wrzut z autu wykonuje sie reka z linii bocznej boiska ,

* na wykonanie wrzutu z autu i rzutu roznego zawodnik ma 6 sekund. Jesli czas zostanie przekroczony w
przypadku wykonywania rzutu roznego, druzynie przeciwnej przyznany zostaje rzut wolny posredni z tuku
pola roznego. Jezeli wrzut z autu nie zostanie wykonany w ciggu 6 sekund to wéwczas zostaje on
powtdrzony przez zawodnika druzyny przeciwnej

» z wrzutu z autu nie mozna bezposrednio zdoby¢ bramki

* przy rzucie wolnym, rzucie roznym i rzucie z autu odlegto$¢ zawodnika bronigcego od pitki wynosi 5
metréw = jezeli w momencie wykonywania rzutu wolnego, roznego i rzutu z autu zawodnik druzyny
przeciwnej znajduje sie blizej pitki niz wymagana odlegtos¢ wdwczas sedzia/za pierwszym razem
ostrzezenie/ nastepne napomina beda karane z6ttg kartkg/2 minuty/ oraz nakazuje powtdrzenie statego
fragmentu gry

* do sedziego zawoddéw zwraca sie tylko kapitan zespotu

» zawody nalezy zweryfikowac jako walkower (3-0) w przypadku: — druzyny, ktdra nie stawi sie do
zawoddw w czasie 10 minut od ustalonej godziny spotkania — druzyny, w ktérej wystgpi nieuprawniony
zawodnik — druzyny, ktéra przed zakoriczeniem meczu zejdzie z boiska — druzyny ktérej liczba graczy
bedzie mniejsza niz 5

» w przypadku uzyskania korzystniejszego wyniku niz walkower, utrzymuje sie ilos¢ bramek strzelonych
przez zespot zwycieski natomiast anuluje sie bramki strzelone przez druzyne, ktdra przegrywa
walkowerem

» rzut karny wykonuje sie z odlegtosci 9 m
» kazdy mecz trwa 50 minut — 2 potowy po 25 minut, przedzielone przerwg trwajaca 2 minuty

» czas zatrzymywany bedzie tylko w nastepujgcych momentach: —w wyniku kontuzji jednego z
zawodnikdéw — kiedy pitka znajdzie sie na trybunach — w przypadkach losowych na wyrazng sugestie
sedziego

* za zwyciestwo zespot otrzymuje 3 pkt., za remis 1 pkt., za przegrang 0 pkt.



» sedzia moze ukarac zawodnika z6ttg lub czerwong kartkg — rowniez bedaca konsekwencja drugiej zottej
kartki (czerwona kartka zawodnik wykluczony do korica meczu)

= zawodnik ukarany czerwong kartkg bedacg rowniez konsekwencjg drugiej z6ttej jest catkowicie
wykluczony z gry w danym spotkaniu oraz zostaje odsuniety od gry w kolejnym meczu, (za brutalne
wejscia oraz wysoce niesportowe zachowanie zawodnik moze otrzymac kare 5 meczy a nawet catkowite
wykluczenie z ligi)

» druzyna grajgca w z mniejszg liczbg graczy np.: 5,6, moze uzupetni¢ sktad w kazdej chwili, druzyna
przeciwna, ktéra zachowa sie fair play gra do korica z mniejszg ilo$cig zawodnikow, /nie mozna gra¢ w 4
osobowym sktadzie/,

» za niesportowe zachowanie np. obrazliwe gesty i stowa zawodnik moze zosta¢ ukarany (26ttg kartka- 2
minuty), badz catkowicie wykluczony z gry (czerwona kartka),

= zawodnik pauzuje za Trzecig/3/, Sz6sta/6//jeden mecz/ oraz Dziewigta/9//dwa mecze/z6ttg kartke. = Art.
5. Kolejnos¢ w tabeli:

5.1. W Rozgrywkach Amatorskiej Ligi Rabczanskiej kolejnos¢ Druzyn w tabeli: ustala sie wedtug liczby
zdobytych punktéw.

5.2. W przypadku uzyskania réwnej liczby punktéw przez dwa lub wiecej druzyn o zajetym miejscu
decydujg, w kolejnosci: 5.2.1. przy dwéch zespotach: a) liczba zdobytych punktdw w meczach miedzy tymi
druzynami, b) przy réwnej liczbie punktéw korzystniejsza réznica miedzy zdobytymi i utraconymi
bramkami w meczach miedzy tymi druzynami, c) przy dalszej réwnosci, korzystniejsza réznica bramek we
wszystkich meczach , d) przy dalszej réwnosci, wieksza liczba bramek zdobytych we wszystkich meczach,

= Zgtoszenia do zawodow nalezy dostarczy¢ w nieprzekraczalnym terminie do 21.04.2023 roku.

Postanowienia koricowe o przy ustalaniu klasyfikacji koricowej oraz braku wpisu/regulamin/ obowigzujg
aktualne przepisy PZPN o zawodnicy biorg udziat w rozgrywkach na wtasng odpowiedzialnos¢.

o Rabczanska Liga Amatorska oraz kierownicy druzyn nie ponosza odpowiedzialnosci za ewentualne
wypadki powstate w trakcie rozgrywek, o ze wzgledu na nieznajomos$¢ zawodnikéw liga Rabczanska Liga
Amatorska podjeta decyzje ze zawodnika zrzeszonego mozna sprawdzi¢ do nastepnej kolejki po
rozegranym meczu /do siedmiu dni/ po udowodnieniu nieuprawnionego zawodnika druzyna bedzie
ukarana walkowerem, o Organizator RLA podjat decyzje o nie przektadanie meczy, o Druzyna, ktéra nie
zgtosi sie na zawody w danej kolejce otrzymuje walkower, -3 punkty do tabeli oraz kare finansowg 100
ztotych ptatne do drugiej kolejki nastepnego spotkania, o Druzyna, ktéra zgubi pitke w trakcie meczu i nie
dostarczy jej do konca rozgrywek w danym dniu zobowigzana jest dostarczy¢ pitke odpowiednig do
utraconej, lub rownowartos¢ ceny pitki do nastepnej kolejki, o za niesportowe zachowanie zawodnikéw
oraz oséb odpowiedzialnych odpowiada cata druzyna. Organizator zastrzega sobie prawo do wykluczenia
danej druzyny z rozgrywek bez zwrotu kwoty wpisowego, ani jego czesci. o sprawy sporne wynikte w
trakcie rozgrywek ostatecznie rozstrzyga przedstawiciel organizator RLA.

Organizator RLA zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie.



